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Пояснительная записка

План внеурочной деятельности МБОУ «Шикшинская ООШ» Сабинского муниципального района РТ на 2019-2020 учебный год разработан в соответствии с действующим законодательством  и нормативными актами РФ и РТ, Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 6.10.2009 №373 в действующей редакции (далее – ФГОС НОО); Положением по ФГОС, Образовательной программой Учреждения, Уставом и локальными нормативными актами Учреждения.
Внеурочная деятельность понимается, как целенаправленная образовательная деятельность, организуемая в свободное от уроков время для социализации детей и подростков определенной возрастной группы, формирования у них потребностей к участию в социально значимых практиках и самоуправлении, создания условий для развития значимых качеств личности, реализации их творческой и познавательной активности, участия в содержательном досуге, достижения учащимися метапредметных и личностных результатов согласно ФГОС.
Внеурочная деятельность для обучающихся 1-4 классов реализуется по 5 направлениям через занятия внеурочной деятельности, дополнительного образования, классных часов, внеклассных мероприятий, в формах, отличных от классно-урочной: экскурсии, встречи, исследовательская деятельность, деловые игры, подготовка и проведение концертов, коллективно творческих дел, выставки, тренинги, ресурсный круг и т.д.

При разработке «Плана внеурочной деятельности» учитывались возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. Учитывая возможности образовательного учреждения, объем внеурочной деятельности распределен по годам обучения следующим образом: не более 10 часов в неделю, в год 1 класс – 198 ч., 2 класс-210 ч., 3 класс – 210 ч., 4 класс – 245 часов в году.

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания образования

План подготовлен с учетом требований Федерального государственных образовательных стандартов начального общего образования, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся.

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса,

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения лицеистов и сохранения их здоровья.

Основные принципы плана:

· учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей;

· учет кадрового потенциала образовательного учреждения;

· поэтапность развития нововведений;

· построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;

· соблюдение преемственности и перспективности обучения.

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития,

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.

План отражает основные цели и задачи, стоящие перед МБОУ «Шикшинская ООШ» Сабинского муниципального района РТ. Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.

Внеурочная
деятельность решает следующие специфические задачи:

· создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;

· способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;

· компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;

· ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.

Программы внеурочной деятельности направлены:

· на расширение содержания программ общего образования;

· на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;

· на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. Внеурочная деятельность на базе школы реализуется по следующим направлениям

развития личности:

1. Спортивно-оздоровительное

2. Социальное

3. Общеинтеллектуальное

4. Общекультурное

5. Духовно-нравственное

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Основные задачи:

· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;

· использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их

возрастных, психологических и иных особенностей;
- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 
СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на уровне начального общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.

Основными задачами являются:

· формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;

· формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме;

· становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

· воспитание у лицеистов почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему поколению.

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования.

Основными задачами являются:

· формирование навыков научно-интеллектуального труда;

· развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;

· формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;

· овладение навыками универсальных учебных действий обучающихся на уровне основного общего образования.

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран.

Основными задачами являются:

-формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;

· становление активной жизненной позиции;

· воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. По итогам работы в данном направлении проводятся концерты, конкурсы, выставки.

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы.

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в том, что вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем современного общества. Характерными причинами сложной ситуации явились: отсутствие чётких положительных жизненных ориентиров для молодого поколения, спад культурно-досуговой деятельности с детьми и молодежью; отсутствие патриотического воспитания и некоторые другие. Необходимость нравственного образования в школе, начиная с начальных классов, основывается на потребности общества в нравственно зрелой личности, способной следовать принятым в социуме нормам и правилам общения, нести моральную ответственность за свои действия и поступки. 

Задачи программы:

— формировать основы гражданской идентичности: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа;

— воспитывать в каждом ученике трудолюбие, уважение к правам и свободам человека, любовь к окружающей природе, Родине, семье;

— воспитывать нравственные качества личности ребёнка;

— способствовать освоению ребёнком основных социальных ролей, моральных и этических норм;

— приобщать детей к культурным традициям своего народа, общечеловеческим ценностям в условиях многонационального государства.
Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и

самостоятельность обучающихся; сочетать индивидуальную и групповую работу; обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся. Рекомендуемыми формами реализации внеурочной деятельности являются формы, носящие исследовательский, творческий характер, проектная деятельность (учебный проект). Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочной: кружок, студия, секция, объединение, факультатив, научное общество, конференция, игра, соревнование, турнир, встреча, концерт, спектакль, практика, экскурсия, культпоход, туристический поход, субботник, десант и др.
Таким образом, план внеурочной деятельности на 2019-2020 учебный год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует самоопределению обучающихся в выборе профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллектива.

План внеурочной деятельности на 2019 -2020 учебный год для 1 класса, обучающихся по ФГОС НОО в МБОУ «Шикшинская ООШ» Сабинского муниципального района РТ

	Направления
	Наименование деятельности
	Количество часов в год/неделю

	Духовно-нравственное

	«По дороге добра” 
	33/1


	

	Спортивно-

оздоровительное
	Шахматы
	33/1
	

	Общеинтеллектуальное
	Юный эрудит
	33/1
	

	
	Занимательная грамматика
	33/1
	

	Общекультурное
	Ритмика и танец
	33/1
	

	
	
	
	

	Социальное
	Учимся говорить
	33/1
	

	
	 ИТОГО
	
198/6
	


План внеурочной деятельности на 2019 -2020 учебный год для 2 класса, обучающихся по ФГОС НОО в МБОУ «Шикшинская ООШ» Сабинского муниципального района РТ

	Направления
	Наименование деятельности
	Количество часов в год/неделю

	Духовно-нравственное

	«По дороге добра»
	35/1


	

	Спортивно-

оздоровительное
	Шахматы
	35/1
	

	Общеинтеллектуальное
	Юный эрудит
	35/1
	

	
	Занимательная грамматика
	35/1
	

	Общекультурное
	Ритмика и танец
	35/1
	

	
	
	
	

	Социальное
	Учимся играя
	35/1
	

	
	 ИТОГО
	
210/6
	


План внеурочной деятельности на 2019 -2020 учебный год для 3 класса, обучающихся по ФГОС НОО в МБОУ «ШикшинскаяООШ» Сабинского муниципального района РТ

	Направления
	Наименование деятельности
	Количество часов в год/неделю

	Духовно-нравственное

	«По дороге добра»
	35/1


	

	Спортивно-

оздоровительное
	Шахматы
	35/1
	

	Общеинтеллектуальное
	Юный эрудит
	35/1
	

	
	Занимательная грамматика
	35/1
	

	Общекультурное
	Ритмика и танец
	35/1
	

	
	
	
	

	Социальное
	Учимся играя
	35/1
	

	
	 ИТОГО
	
210/6
	


План внеурочной деятельности на 2019 -2020 учебный год для 4 класса, обучающихся по ФГОС НОО в МБОУ «ШикшинскаяООШ» Сабинского муниципального района РТ

	Направления
	Наименование деятельности
	Количество часов в год/неделю

	Духовно-нравственное

	«По дороге добра»
	35/1


	

	Спортивно-

оздоровительное
	Шахматы
	35/1
	

	Общеинтеллектуальное
	Юный эрудит
	35/1
	

	
	Занимательная грамматика
	35/1
	

	Общекультурное
	Ритмика и танец
	35/1
	

	
	
	
	

	Социальное
	Общение с природой
	35/1
	

	
	Учимся играя
	35/1
	

	
	 ИТОГО
	
245/7
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